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Crosstraliner CS 5 Crosstrainer |28

Der Bestseller unter den Crosstrainern in Wiederentdeckt und konsequent
neuer Optik und Ausstattung — besser als je zuvor besser als je zuvor

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit
der Klasse H/A.

* Magnet-Brems-System 24-stufige Mator- und computergesteuerte Widerstands-
 ca. 10 kg Schwungmasse n = = einstellung (Magnet-Brems-System)
» 8-stufige manuelle Widerstandseinstellung | o } - ca. 10 kg Schwungmasse
» Handpulsmessung ' i ' 10 vorgegebene Trainingsprogramme
» FuRschalen 3-fach in der Lénge verstellbar | E 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
 Niveau Boden- Hohenausgleich bt J J Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)
 Transportrollen . 5 Benutzerprogramme individuell einstellbar
» GroBes LCD Display mit Anzeige von: Zeit, 3 . 1 manuelles Programm
Geschwindigkeit, Entfernung, | 1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Scan Wattleistung von 30 bis 350 Watt einstellbar in 10- Watt Schritten)
= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, f ] Handpulsmessung
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz | ' FuRschalen 3-fach in der Lange verstellbar
= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt p | J ) Niveau Boden- Hohenausgleich
= Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 150 kg . ] ] Transportrollen
: == Netzteil
Stellmaie: ca. L 140x B59 x H 161 cm o Blue Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger
Best.-Nr. 99252B (wei¥/schwarz) € 499,-* =Ly : Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienver-
Best.-Nr. 99254B (silber/schwarz) € 499,-* r ; 3 . brauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz
el ] In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, Pulsfrequenz und Watt maglich
Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
Fitness- Test Anzeige
Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg

StellmaRe: ca. L 140 x B59 x H 161 cm
Best.-Nr. 1720 (weil/schwarz) €599,
Best.-Nr. 1721 (silber/schwarz) € 599,-*
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Heimtrainer AL 3 Ergometer

I I l It H andg rlff Kombination aus Heimtrainer und Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit

Nordic Walking. Trainieren Sie neben der Klasse H/A.
der Ausdauer und den Beinen auch
Ihre Arme und Ihren Oberkorper be-

quem im Sitzen. (Gilt fiir AL3 und AL4)

.
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= Bewegliche Handgriffe fir ein gezieltes Fitnesstraining der
Arme und des Oberkdrpers im Sitzen

= Griffhdhe ca. 137 cm

* Zusétzlicher Haltegriff

= Magnet-Brems-System

« ca.8kg Schwungmasse

« 8-stufige manuelle Widerstandseinstellung

« Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Komfortsattel

= Niveau Boden- Hohenausgleich

= Transportrollen

= LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige
von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienver-
brauch, Pedalumdrehung, Pulsfrequenz und Scan

= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit,
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Korperfettanalyse (BMI)

* Fitness-Test Anzeige

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

StellmaRe: ca. L 101 x B64 x H 137 cm
Best.-Nr. 1610 € 479,-*
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christopeit-sport.com

= Bewegliche Handgriffe fir ein gezieltes Fitnesstraining der
Arme und des Oberkdrpers im Sitzen

 Griffhdhe ca. 137 cm

e Zusatzlicher Haltegriff

» 32-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstands-
einstellung (Magnet-Brems-System)

* ca. 8 kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

* 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

* 4 Benutzerprogramme individuell einstellbar

* 1 manuelles Programm

» 1 drehzahlunabh&ngiges Watt-Programm (Vorgabe der Watt-
leistung von 10 bis 350 Wiait einstellbar in 5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Komfortsattel

« Niveau Boden- Hohenausgleich

» Transportrollen

« Backlit LCD Display, 7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige
von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

 Inden Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Watt méglich

« Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Korperfettanalyse (BMI)

* Fitness-Test Anzeige

» Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 150 kg

Stellmafe: ca. L 101 x B 64 x H 137 cm
Best.-Nr. 1611 €579~

Intertek@

Video

christopeit-sport.com



3

Heimtrainer AL 1

Magnet-Brems-System

ca. 9 kg Schwungmasse

8-stufige manuelle Widerstandseinstellung
Handpulsmessung

Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

Sattel und Lenker neigungsverstellbar

Niveau Boden-Hohenausgleich

Transportrollen

Touch Button Computer mit gleichzeitiger Anzeige von: Zeit,

Geschwindigkeit, Entfernung, Entfernung total, ca. Kalorienverbrauch

und Pulsfrequenz

Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsobergrenze

Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

Geeignet his zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

StellmalRe: ca. L 96 x B59 x H 134 cm
Best.-Nr. 1106  (silber/schwarz) €449,
Best.-Nr. 11061 (weil/schwarz) €449,

Ergometer AL 2

=
Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

christopeit-sport.com

Video }

» 24-stufige Motor- und computergesteuerte
Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System)

» ca.9 kg Schwungmasse

= 6 vorgegebene Trainingsprogramme

» 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der max.
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

e 4individuelle Programme

* 1 manuelles Programm

* 1 Kérperfettprogramm

» 1drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe
der Wattleistung von 20 bis 400 Watt einstellbar in
5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

» Sattel und Lenker neigungsverstellbar

= Niveau Boden- Hohenausgleich

= Transportrollen

* Netzteil

* GroRer Touch Button Computer, 6 Anzeigefenster mit
Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit,
Entfernung, Entfernung total, ca. Kalorienverbrauch,
Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz,

* Kérperfettanalyse (BMI)

* In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von
personlichen Grenzwerten wie Zeit,
Entfernung und ca. Kalorienverbrauch moglich

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

 Fitness- Test Anzeige

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

Stellmaie: ca. L 96 x B59 x H 134 cm
Best.-Nr. 1107 (silber/schwarz) €549,-*
Best.-Nr. 11071 (weil/schwarz) €549,
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Ergometer

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit

der Klasse H/A.

« Eigenstromerzeugung mittels Generatortechnik

TAXXON

EN GY

(kein Netzteil, keine Batterie nétig)
= Ortsunabhangig
« Okologisch
= Stromspeicher

Besonders bequemer da niedriger Einstieg
24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung

(Magnet-Brems-System)

ca. 10 kg Schwungmasse
12 vorgegebene Trainingsprogramme
4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen Pulsfrequenz

(Pulsgesteuert)

4 Benutzerprogramme individuell einstellbar
1 manuelles Programm
1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattleistung

von 10 bis 350 Watt einstellbar in 5- Watt Schritten)

Handpulsmessung

Horizontal und vertikal verstellbarer Komfortsattel

Sattel und Lenker neigungsverstellbar

Niveau Boden- Hohenausgleich

Transportrollen

Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von:
Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung,

Watt und Pulsfrequenz

In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen

Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch
Pulsfrequenz und Watt mdglich

Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
Fitness- Test Anzeige

= Empféanger fur drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten
USB-Anschluss (z.B. Ladefunktion fiir Smartphone

oder Tablet wahrend des Trainings)

StellmaiRe: ca. L 102 x B 55 x H 140 cm
Best.-Nr. 1501

AN
&
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Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg

€799,*

Crosstrainer Ergometer
-*n
N

Ergometer mit hoher Anzeigegenauig-
keit der Klasse H/A.

Computer ist fur
TAXXON
und NAXXOS

24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung

(Magnet-Brems-System)

» ca. 10 kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen i
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert) |

» 4 Benutzerprogramme individuell einstellbar

* 1 manuelles Programm

» 1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der
Wattleistung von 10 bis 350 Watt einstellbar in 5- Watt Schritten)

= Handpulsmessung -'F

 Fufschalen 3-fach verstellbar

« Niveau Boden- Héhenausgleich

 Transportrollen

» Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger
Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

* In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Watt moglich

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

= Fitness- Test Anzeige — E

« Empfénger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten E

e USB-Anschluss (z.B. Ladefunktion fiir Smartphone oder Tablet S
wahrend des Trainings) —

* Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg :

Haa
O oL veannn

Stellmafe: ca. L 120 x B64 x H 161 cm

Best.-Nr. 1502 € 949,-*
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Die Ergometer Taxxon und Naxxos
laufen Dank der Eigenstromerzeu-
gung ganz ohne Strom und geben
darliber hinaus den gespeicherten

Strom Uber einen im Computer inte-
grierten USB Anschluss ab (z.B. Lade-
funktion fir Smartphone und Tablet
wahrend des Trainings)



Ergometer

BLUE T1

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

Die Ergometer BLUE T 1 und BLUE T 2 verfiigen Uiber eine Bluetooth Verbindung, welche eine Kommunikation
mit einem Smartphone oder Tablet ermdglicht. Zur Verfligung stehende

Apps (Android und 10S) ermdglichen ein virtuelles, motiviertes un
abwechslungsreiches Training. Die Trainingsdaten werden auf d

Smartphone oder Tablet Ubertragen.

Inklusive USB Anschluss am Computer zur Ladefunktion Ihres

Smartphones oder Tablets.

Induktionsbremssystem

Computergesteuerte 24- stufige Widerstandseinstellung
ca. 12 kg Schwungmasse

12 vorgegebene Trainingsprogramme

4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

5 Benutzerprogramme individuell einstellbar

1 manuelles Programm

1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm

(Vorgabe der Wattleistung von 25 bis 280 Watt
einstellbar in 5- Watt Schritten)

Handpulsmessung

Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

Sattel und Lenker neigungsverstellbar

Niveau Boden- Hohenausgleich

Transportrollen

Netzteil

Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger
Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,

ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung,

Watt und Pulsfrequenz

In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe

von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch Pulsfrequenz und Watt maglich
Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
Fitness- Test Anzeige

Integrierte Ablage fiir Smartphone oder Tablet
USB-Anschluss ( z. B. zur Ladefunktion von Smartphone
oder Tablet wahrend des Trainings)

Apps wie Run on Earth, Fit-console, Kinomap
und Vescape verfiigbar

Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg

Stellmaie: ca. L 96 x B 52 x H 140 cm
Best.-Nr. 1503 €899,

Available on the -_l: b
L pp Sior

Video }

christopeit-sport.com

Crosstrainer=ge[olylEi =l
BLUE T2

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit
der Klasse H/A.

Computer ist fiir
BLUE T1 und BLUE T2

Induktionsbremssystem

Computergesteuerte 24- stufige Widerstandseinstellung

ca. 12 kg Schwungmasse

12 vorgegebene Trainingsprogramme

4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der

maximalen Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

5 Benutzerprogramme individuell einstellbar

1 manuelles Programm

1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm

(Vorgabe der Wattleistung von 25 bis 280 Watt

einstellbar in 5- Watt Schritten)

Handpulsmessung in den beweglichen Handgriffen

FuBschalen 3-fach verstellbar

Niveau Boden- Hohenausgleich

Transportrollen

Netzteil

Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger

Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,

ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen

Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch

Pulsfrequenz und Watt mdglich

Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

Fitness- Test Anzeige

Integrierte Ablage fiir Smartphone oder Tablet

USB-Anschluss ( z. B. zur Ladefunktion von Smartphone oder Tablet

wahrend des Trainings)
= Apps wie Run on Earth, Fit-console, Kinomap und Vescape verfiigbar *
= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg \

Stellmafe: ca. L 138 x B 66 x H 158 cm
Best.-Nr. 1504 € 999,-*

Available on the g
D App Store b Google play

Video }

christopeit-sport.com

Elektromagnetic-Brems



Ergometer EXM 4

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

 Induktionsbremssystem

* Computergesteuerte 32-stufige Widerstandseinstellung

e ca. 12 kg Schwungmasse

= 6 vorgegebene Trainingsprogramme

» 1 Herzfrequenzprogramm mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

e lindividuelles Programm

1 drehzahlunabhangiges Watt-Programm (Vorgabe
der Wattleistung von 25 bis 350 Watt
einstellbar in 5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

» Sattel und Lenker neigungsverstellbar

» Niveau Boden- Hohenausgleich

» Transportrollen

e Netzteil

* Blue Backlit LCD Display, 7- Anzeigefenster mit
gleichzeitiger Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit,
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung,
Watt und Pulsfrequenz

= Inden Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von
personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt méglich

« Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

 Fitness- Test Anzeige

* Kérperfettanalyse (BMI)

* Empfanger fir drahtlosen Pulsmessgurt im
Computer enthalten

= Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg

Stellmafe: ca. L 96 X B 52 x H 140 cm
Best.-Nr. 9112 € 799,-*

>

Elektromagnetic-Brems

Crosstrainer

Ergometer CXM 6

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

e Induktionsbremssystem

» Computergesteuerte 32- stufige Widerstandseinstellung
e ca.12 kg Schwungmasse

= 6 vorgegebene Trainingsprogramme

= 1 Herzfrequenzprogramm mit Vorgabe der maximalen

Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

e 1individuelles Programm
1 drehzahlunabhangiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattleistung von

25 bis 350 Watt einstellbar in 5- Watt-Schritten)

» Handpulsmessung in den beweglichen Handgriffen

= FuBschalen 3-fach verstellbar

» Beschichtete Kunststofflager mit Notlaufeigenschaften

« Niveau Boden- Héhenausgleich

» Transportrollen

e Netzteil

= Mit Blue Backlit LCD Display, 7- Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige

von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz.

 Inden Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen Grenzwerten

wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt méglich.

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

» Fitness - Test Anzeige

» Korperfett - Analyse (BMI)

« Empfénger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten
» Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 150 kg

Stellmaf3e: ca. L 138 x B 66 x H 158 cm
Best.-Nr. 9128 €899,

®e

christopeit-sport.com I
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Ergometer ET 6

Ergometer mit hoher Anzeigegenaui&git der Klasse H/A.

&

Computer ist fir ET 6 und CX 6

24-stufige Motor- und computergesteuerte
Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System)
ca. 12 kg Schwungmasse

11 vorgegebene Trainingsprogramme

5 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der
maximalen Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

5 individuelle Programme

1 manuelles Programm

1 Kérperfettprogramm

1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm

(Vorgabe der Wattleistung von 40 bis 400 Watt
einstellbar in 10- Watt Schritten)

Handpulsmessung

Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

Sattel und Lenker neigungsverstellbar

Niveau Boden- Hohenausgleich

Transportrollen

Netzteil

Blue / Green Backlit LCD Display,

7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von: Zeit,
Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von
personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung und
ca. Kalorienverbrauch moglich

Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
Fitness - Test Anzeige

Empfanger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im
Computer enthalten

StellmaRe: ca. L 96 x B 52 x H 140 cm
Best.-Nr. 9107 €699, *

@e>

Video }

christopeit-sport.com

Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

Crosstrainer
Ergometer

CX6

Ergometer mit hoher Anzeigegenauig-
keit der Klasse H/A.

24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung
(Magnet-Brems-System)

ca.12 kg Schwungmasse

11 vorgegebene Trainingsprogramme

5 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

5 individuelle Programme

1 manuelles Programm

1 Korperfettprogramm

1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm

(Vorgabe der Wattleistung von 40 bis 400 Watt

einstellbar in 10- Watt Schritten)

Handpulsmessung in den beweglichen Handgriffen

FuRschalen 3-fach verstellbar

Niveau Boden- Hohenausgleich

Transportrollen

Beschichtete Kunststofflager mit Notlaufeigenschaften

Netzteil

Blue / Green Backlit LCD Display, 7 Anzeigefenster mit
gleichzeitiger Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz
In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch maglich
Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

Fitness - Test Anzeige

Empfanger fir drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten
Geeignet his zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

Stellmafe ca. L 138 x B 66 x H 158 cm
Best.-Nr. 9126 799,-*

®ed
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* 32-stufige Motor- und computergesteuerte
Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System)

* ca. 8 kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

= 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

* 4 Benutzerprogramme individuell einstellbar

« 1 manuelles Programm

« 1 drehzahlunabhangiges Watt-Programm
(Vorgabe der Wattleistung von 10 bis 350 Watt
einstellbar in 5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

= Sattel und Lenker neigungsverstellbar

« Niveau Boden- Hohenausgleich

« Transportrollen

* Netzteil

« Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit
gleichzeitiger Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit,
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung,
Watt und Pulsfrequenz

* In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von
persénlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt moglich

« Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Fitness- Test Anzeige

* Korperfettanalyse (BMI)

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg

Stellmae: ca. L 91 x B 55 x H 144 cm
Best.-Nr. 1507 € 549,-*

~

G=

Video }

christopeit-sport.com
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Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit .
der Klasse H/A. R "

* 32-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung
(Magnet-Brems-System)
= ca.8 kg Schwungmasse
— = 12 vorgegebene Trainingsprogramme
= 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)
= 4 Benutzerprogramme individuell einstellbar
* 1 manuelles Programm
= 1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm
(Vorgabe der Wattleistung von 10 bis 350 Watt
einstellbar in 5- Watt Schritten)
= Handpulsmessung in den beweglichen Handgriffen
= FuRschalen 3-fach verstellbar
« Niveau Boden- Hohenausgleich
= Transportrollen
= Netzteil
= Backlit LCD Display, 6 Anzeigéfénster mit gleichzeitiger
_'_Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz
= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von persénlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Watt maglich
Uberschreitung der G rte wird angezeigt

Geeignet bis zu einem ewicht von max. 150 kg

ImaRe: ca. L 120 x B 60 x H 163 cm
€ 599 -*

stop:T
LT m"”
Video }

christopeit-sport.com

Crosstrainer Ergometer AX 7
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Heimtrainer HT 3

= Besonders tiefer und somit bequemer Einstieg

* Magnet-Brems-System

« ca.10 kg Schwungmasse

* 8-stufige manuelle Widerstandseinstellung

= Handpulsmessung

* Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

= Niveau Boden- und Hohenausgleich

« Transportrollen

= Lenker und Display neigungsverstellbar

* Bedienungsfreundlicher Computer mit groRer Anzeige von:
Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Scan

= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsobergrenze méglich

« Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

cErgometer tM 4

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg ,-'é"'-, s
Stellmafe: ca. L 108 x B 55 x H 139 cm . _ v Gr—.-: . Besonqers tiefer und somit bequemer Einstieg ]
Best.- Nr. 9114 € 499, -* = 24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung

(Magnet-Brems-System)

= ca.9kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

* 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

= 5 Benutzerprogramme individuell einstellbar

* 1 manuelles Programm

= 1 Korperfettprogramm

= 1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der
Wattleistung von 30 bis 260 Watt einstellbar in 10- Watt Schritten)

= Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

» Sattel und Lenker neigungsverstellbar

= Transportrollen

Ergometer EMS 3

Ergometer mit hoher Anzeige-

genauigkeit der Klasse H/A. - Netztei
Besonders tiefer und sormit bequemer Einstie —act - - - J = Blue Backlit LCD Display, 6 Anzeigefenster mit gleichzeitiger
q 9 (R — Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienver-

* Induktionsbremssystem

= Computergesteuerte 32-stufige Widerstandseinstellung
* ca.10 kg Schwungmasse

= 6 vorgegebene Trainingsprogramme

* 1 Herzfrequenzprogramm mit Vorgabe der maximalen

brauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Watt mdglich

) = Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert) i ) .
— Hf = Fitness- Test Anzeige
= 1individuelles Programm — i - Korperfett Analyse (BMI)
1 drehzahlunabhangiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattlei- .|’l . ; “yse .
) ) ) . i * Empfanger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im
stung von 25 bis 350 Watt einstellbar in 5- Watt - Schritten)
Computer enthalten

= Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel ——

= Sattel und Lenker neigungsverstellbar

= Display neigungsverstellbar

= Niveau Boden- Hohenausgleich

= Transportrollen

* Netzteil

* Blue Backlit LCD Display, 7- Anzeigefenster mit
gleichzeitiger Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz,

= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch,

= Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 150 kg

l Stellmae: ca. L 103 x B 60 x H 135 cm
! Best.-Nr. 1410 € 599,*

Pulsfrequenz und Watt moglich =
» Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
* Fitness - Test Anzeige —
= Korperfett Analyse (BMI)
= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg S — ; =~
Stellmafe: ca. L 108 x B.55 x H 139 cm Fr— : . ' Extra tiefer Einstieg
Best.-Nr. 9116 €729~ o | . " B |

b A £ : . :
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eeuccl:iraie il Racer Bike XL 2

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit
der Klasse H/A.

FUr den ambitionierten

» 24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System) S p O rtl e r

* ca.8 kg Schwungmasse

« 12 vorgegebene Trainingsprogramme

* 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)

e 4individuelle Programme

* 1 manuelles Programm

* 1 Zufallsprogramm

» 1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattleistung von 10 bis 350 Watt
einstellbar in 5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

* Lenker neigungsverstellbar

« Niveau Boden- Hohenausgleich

Individuell verstellbares Bremssystem

15 kg teilverchromtes Schwungrad

Freilauf

Hochwertige und stabile Rahmenkonstruktion

Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

Hohenverstellbares Lenkerstiitzrohr

Rennpedalen 9/16Zoll (keine Klickpedale)

Rennsattel neigungsverstellbar

Triathlon Lenker

Transportrollen

Inklusive Trinkflasche und Halter

« Transportrollen = Bedienungsfreundlicher Computer mit Anzeige von: Zelt .
0 | Entfernung, Geschwindigkeit, ca. Kalorienverbrauch und Scan

* Netzel = Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg
* GroRes LCD Display, 7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit, = Gerttegewic A AoKg

Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz
= Inden Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, StellmaRe: ca. L 135 x B50 x H 115 cm

Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt méglich Best.-Nr. 1310 (weiR/schwarz) £549*
= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt Best.-Nr. 1311 (schwarzirot) £549*

 Fitness- Test Anzeige i N-JdN8_
@

* Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

Stellma3e: ca. L 91 x B50 x H 125 cm
Best.-Nr. 1205

©e2

€449,*

Ergometer EM 3

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

* 24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System)

* ca.8kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

* 5 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen
Pulsfrequenz (Pulsgesteuert) [P —

« 4individuelle Programme

* 1 manuelles Programm

« 1 Korperfettprogramm

« 1drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattlei-
stung von 40 bis 250 Watt einstellbar in 5- Watt Schritten)

* Handpulsmessung = -.- 1-
= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel
= Sattel und Lenker neigungsverstellbar N —

= Niveau Boden- Hohenausgleich

= Trinkflaschenhalterung inkl. Trinkflasche

« Transportrollen

* Netzteil

= Grofes Display, 6 Anzeigefenster mit Anzeige von: Zett,
Geschwindigkeit, Entfernung, Entfernung total, ca. Kalorienver-
brauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz

= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, StellmaRe: ca. L 110 x B 52 x H 148 cm
Pulsfrequenz und Watt mdglich Best -NI. 9808 €499 *

» Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Fitness- Test Anzeige
= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg @ —




eimtrainer CL 1 Heimtrainer CL 3

= Magnet-Brems-System

» ca.5kg Schwungmasse

» 8- stufige manuelle Widerstandseinstellung

* Handpulsmessung

 Sattel hdhenverstellbar

e Transportrollen

= Display mit digitaler Anzeige von: Zeit, Geschwindigkeit,
Entfernung, Entfernung total, ca. Kalorienverbrauch,
Pulsfrequenz und Scan

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 100 kg

StellmaBe: ca. L 85xB49XH112cm [
Best.-Nr. 1302 €279 ‘ -

CTEYT

* Magnet-Brems-System

e ca. 7 kg Schwungmasse

8- stufige manuelle Widerstandseinstellung

* Handpulsmessung

= Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

» Niveau- Boden- Hohenausgleich

e Transportrollen

* GroRes LCD Display mit digitaler Anzeige von: Zetit,
Geschwindigkeit, Entfernung, Entfernung total,
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Scan

= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsobergrenze

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 100 kg

X1 Bike

= Magnet-Brems-System

« ca.5kg Schwungmasse -

» 8-stufige manuelle Widerstandseinstellung ':1, 3

 Keilriemenantrieb I

* Handpulsmessung am Lenker

= Sattel hohenverstellbar

 Trinkflasche & Halterung

» Nach Gebrauch Platz sparend klappbar

» Bedienungsfreundlicher Computer mit digitaler Anzeige von: Zeit,
Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Scan

* Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 100 kg

* Gerategewicht: ca. 15 kg

Stellmaf3e: ca. L 86 x B 45 X H 140 cm
Best.-Nr. 1305 €349,

Stellmai3e: ca.L 75xB 43 X H 115 cm
StellmaRe geklappt: ca. L 135xB 43 x H42 cm
Best.-Nr. 1401 €279,




MB 3

Besonders fur altere Personen sehr gut geeignet

* Mechanischer Antrieb
= Stufenlos verstellbare Schleifbandbremse
* Hand- und FuRpedale mit einstellbarer Pedalschlaufe
 Trainieren der Beinmuskulatur im Sitzen
e Trainieren der Armmuskulatur im Sitzen
 Sicherer Geratestand da Gerétegewicht von ca. 5,5 kg
» Griffmulde fiir einen leichten Standortwechsel
» Digitaler Computer mit Anzeige von: Zeit, Anzahl
der Pedalumdrehungen, Pedalumdrehungen
total, ca. Kalorienverbrauch und Scan

StellmaRe: ca. L50x B 42 x H 31 cm ‘
==

Best.-Nr. 1340 €119,-*

Crosstrainer
Ergometer FXM 2

Sitz-Ergometer RS 2

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

* 24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung (Magnet-Brems-System)
* ca.9 kg Schwungmasse
= 6 vorgegebene Trainingsprogramme
» 4 Herzfrequenzprogramme mitVorgabe der maximalen Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)
e 4individuelle Programme
e 1 manuelles Programm
* 1Korperfettprogramm
» 1 drehzahlunabhangiges Watt - Programm (Vorgabe der Wattleistung von
20 bis 400 Watt einstellbar in 5 Watt Schritten)
* Pulsmessung in den Handgriffen integriert
» Anpasshare Sitzposition, langenverstellbar um 15 cm
= Horizontal verstellbarer Komfortsitz
* Komfortsitz mit atmungsaktiver Riickenlehne
* Niveau Boden- Hohenausgleich
» Transportrollen
e Netzteil
e GroResLCD Display, 7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von: Geschwindigkeit,
Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung, Watt und Pulsfrequenz
= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt méglich
= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
» Fitness- Test Anzeige
= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

Stellmafe: ca. L 150-165 x B 62 x H 100 cm

Best-Nr. 1213 €549 ‘ @

= Magnet-Brems-System = 3

+ aSasg Heimtrainer AB 1

» 8-stufige manuelle Widerstandseinstellung

= Handpulsmessung

» Horizontal und vertikal verstellbarer Sattel

= Sattel neigungsverstellbar

= Transportrollen

= Touch Button Computer mit gleichzeitiger Anzeige von: Zeit,
Geschwindigkeit, Entfernung, Entfernung total, ca. Kalorienver-
brauch, Pulsfrequenz und SCAN

= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsobergrenze

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 120 kg

Stellmafe: ca. L 80 x B 52 x H 147 cm
Best-Nr. 1102 €349,* @
=

=

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit der Klasse H/A.

Crosstrainer mit Frontantrieb fiir einen flachen, ge-

lenkschonenden und elliptischen Bewegungsablauf.

Diese weichen Bewegungen dhneln denen des Wal-

ken und Joggen. Die FluRe bleiben auf den Trittfla-

chen wodurch Aufprallschocks vermieden werden.

Dadurch ist das Training auf einem Crosstrainer auch |
fur Personen mit Knieproblemen geeignet, die gerne B
ein Lauftraining durchfiihren méchten. N

* 24-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung
(Magnet-Brems-System)
 ca.12 kg Schwungmasse
e Schrittlange ca. 47 cm
= Trittschalenabstand ca. 10 cm
= 12 vorgegebene Trainingsprogramme
* 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen Pulsfrequenz (Pulsgesteuert)
* 1 manuelles Programm
1 drehzahlunabhéngiges Watt-Programm (Vorgabe der Wattleistung
von 10 bis 350 Watt einstellbar in 5- Watt Schritten)
* Handpulsmessung in den Haltegriffen integriert
= Niveau Boden- und Hohenausgleich
« Transportrollen
= Netzteil
Blue Backlit LCD Display, 7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von: Zeit,
Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pedalumdrehung,
Watt und Pulsfrequenz
In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zetit,
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt maglich
Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
 Fitness- Test Anzeige
Korperfett Analyse (BMI)
Inklusive Pulsmessgurt und Empfanger (im Computer enthalten)
zur EKG orientierten Herzfrequenzmessung
» Nach Gebrauch Platz sparend hochklappbar
Geeignet his zu einem Korpergewicht von max. 130 kg

StellmaiRe: ca. L 202 x B 67 x H 171 cm
Stellmale hochgeklappt: ca. L 126 x B 67 x H 171 cm
Best.-Nr. 1621 €1.099,-*

g L]
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Crosstrainer CT 2 Crosstrainer CT 1

« Schleifband-Brems-System

« Stufenlose Widerstandseinstellung

= Bewegliche Handgriffe flir vorwérts- und riickwarts
Bewegung

« Handgriffe 4-fach in der Héhe verstellbar

* Extra breite und rutschfeste Pedale

= Niveau- Boden- Hohenausgleich

* Transportrollen

* Bedienungsfreundlicher Computer mit digitaler Anzeige
von: Zeit, Geschwindigkeit, Entfernung, ca. Kalorienverbrauch
und Scan

= Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 100 kg

StellmaRe: ca. L 94 x B 51 x H 138 — 156 cm
Best.-Nr. 1320 €299,

Walker &
Walker de Luxe

Sie wollen auch bei schlechtem Wetter Ihr kérperliches
Wohlbefinden steigern, ohne das Haus zu verlassen?
Dann ist der Walker die Alternative fur Sie.

Magnet — Brems — System

* ca. 7 kg Schwungmasse

= 8- stufige manuelle Widerstandseinstellung

= Handpulsmessung

= Bewegliche Handgriffe fur vorwarts- und riickwarts Bewegung :—-

* Separater Haltegriff mit Handpulsmessung ==

= Niveau- Boden- Hohenausgleich

» Transportrollen

* GroRes LCD Display mit digitaler Anzeige von: Zeit,
Geschwindigkeit, Entfernung, Entfernung total,
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Scan

= Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsobergrenze

= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

* Geeignet his zu einem Kdrpergewicht von max. 100 kg

= Gelenkschonendes Ganzkorpertraining ahnlich wie beim Skilanglauf

= Durch ein kontinuierliches Training kann eine Kérperstraffung und
allgemeine Fitnesssteigerung, sowie erhohte Fettverbrennung
erzielt werden

= Spricht nahezu die gesamt Kérpermuskulatur an

= \Verstellbares Bauchpolster

* Platz sparend zusammenklappbar

* Rutschhemmende Trittfléchen

= Stabiler Stahlrohrrahmen

= Bedienungsfreundlicher Computer mit digitaler Anzeige von:
Zeit, Schritte, Schritte total, ca. Kalorienverbrauch und Scan

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 100 kg

= Gerategewicht ca. 20 kg

Stellmafe: ca. L 104 x B 71 x H 156 cm
Best.-Nr. 1321 €349,-*

®eE

StellmaRe: ca. L 80 x B 60 x H 148 cm

StellmaRe geklappt: ca. L 60x B 60x H 115 cm :
Best.-Nr. 9101 (silber) €249,-* ‘

Best.-Nr. 9102 de Luxe (schwarz) € 249,-*
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Laufband TM 2 Running Laufband TM2 Pro & TM 2 Pro de Luxe

= Motor Dauerleistung 1,25 PS (0,93 kW), maximale Motorleistung 1,75 PS (1,3 kW)
e Geschwindigkeit: 1 km/h bis 16 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar)
= 6 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter Geschwindigkeitsregelung
» 3 manuelle Programme mitVorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch
= Direktwahltasten fiir 6 km/h, 10 km/h und 12 km/h
= Einstellmdglichkeit an den Handl&ufen fiir Geschwindigkeit und Ein- und Ausschalten
* Handpulsmessung an den Handgriffen
= Steigung 3-fach manuell einstellbar
= Schwingungsgedampfte Laufflache
Mheﬂsbandstopp
= Platz sparend hochklappbar
= Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz
= Ausklappautomatik Soft-Drop-System fiir ein leises und sicheres
herablassen der Laufflache =Th
= Abmessung der Laufflache: ca. L 120 x B 40 cm
= elektrische Daten: 220-240V/50-60Hz / 950 Watt
= Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 120 kg
= Gerategewicht: ca. 51 kg

* Motor Dauerleistung 0,92 KW (1,25 PS), maximale Motorleistung 1,3 kKW (1,75 PS)
» Geschwindigkeit: 1 km/h bis 16 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar)
= 25 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter Geschwindigkeitsregelung
» 3 manuelle Programme mit Vorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch
 Direktwahltasten fur 2 km/h, 4 km/h, 6km/h, 8 km/h, 10 km/h, 12 kmvh, 14 km/h und 16 km/h
« Einstellmdglichkeit an den Handl&ufen fiir Geschwindigkeit und Ein-und Ausschalten
* Handpulsmessung an den Handgriffen
e Steigung 3- fach manuell einstellbar
» Schwingungsgedampfte Laufflache
e Sicherheitsbandstopp
» Platz sparend hochklappbar
 Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz
= In den Benutzerprogrammen ist eine Eingabe von personlichen Grenzwerten
wie Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch maglich
= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
= Anschlussmdglichkeit fur MP 3 Player
» Ausklappautomatik Soft-Drop-System fir ein leises und sicheres
herablassen der Lauffléche
* Abmessung der Laufflache: ca. L 120 x B 40 cm
« elektrische Daten: 220-240V/50-60Hz /950 Watt
» Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg
» Gerategewicht: ca. 52 kg

StellmaBe: ca. L 153 x B 75 x H 121 cm
StellmaRe hochgeklappt: ca. L 78 x B 75 x H 142 cm
Best.- Nr. 1740 €949,-*

Stellmaiie: ca. L 165 x B 71 x H 125 cm
StellmaiRe hochgeklappt: ca. L 80 x B 71 x H 148 cm
Best.-Nr. 12411 (silber) €1.049,*
Best.-Nr. 12416 (de Luxe, schwarz) € 1.049,-*

Video }

christopeit-sport.com



Laufband TM 500S

* Motor Dauerleistung 1,25 PS (0,92 kW), maximale Motorleistung 2,5 PS (1,8 kW)

e Geschwindigkeit: 1 km/h bis 18 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar)

= 9 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter Geschwindigkeitsregelung
= 3 manuelle Programme mit Vorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch
» Direktwahltasten fir 2 km/h, 5 km/h, 9 km/h und 15 km/h

= Einstellmdglichkeit an den Handlaufen fur Geschwindigkeit und Ein- und Ausschalten
e Handpulsmessung an den Handgriffen

= Steigung 3-fach manuell einstellbar

= Schwingungsgedampfte Laufflache

= Sicherheitsbandstopp

» Platz sparend hochklappbar

= Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz

= In den Benutzerprogrammen ist die Eingabe von persénlichen
Grenzwerten wie Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch méglich

* Korperfettanalyse

* Ausklappautomatik Soft-Drop-System fir ein leises und sicheres
herablassen der Laufflache

e Abmessung der Laufflache: ca. L 130 x B 40 cm

» elektrische Daten: 220-240V/50-60Hz / 900 Watt

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 130 kg

* Gerdtegewicht: ca. 54 kg

StellmaRe: ca. L 165 x B 75 x H 133 cm
StellmaRe hochgeklappt: ca. L 85 x B 75 x H 150 cm
Best.- Nr. 1738 € 999,-*

30

Laufband TM 5508S

« Motor Dauerleistung 1,25 PS (0,92 kW), maximale Motorleistung 2,5 PS (1,8 kW)

* Geschwindigkeit: 1 km/h bis 18 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar)

= 9 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter Geschwindigkeitsregelung

= 3 manuelle Programme mit Vorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch

* 3 Herzfrequenzprogramme (Pulsgesteuert)

= Direktwahltasten fir 2 km/h, 5 km/h, 9 km/h und 15 km/h

= Einstellmdglichkeit an den Handgriffen flr Geschwindigkeit und Steigungsverstellung

* Handpulsmessung an den Handgriffen

= Steigung in 15 Stufen elektronisch einstellbar

= Direktwahltasten fiir 2, 5,9 und 12 Stufen Steigung

« Schwingungsgedampfte Laufflache

= Sicherheitshandstopp

= Platz sparend hochklappbar

« Ausklappautomatik Soft-Drop-System fir ein leises und sicheres herablassen der Laufflache

* Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Steigung

* Korperfettanalyse

* Empfanger fur drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten

= Anschlussmoglichkeit fir MP 3 Player inklusive Lautsprecher

* Abmessung der Laufflache: ca. L 130 x B 40 cm

= elektrische Daten: 220-240V/50-60Hz /900 Watt

* Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 130 kg

* Gerategewicht: ca. 60 kg

3)

StellmaRe: ca. L 165 x B 75 x H 133 cm
StellmaRe hochgeklappt: ca. L 85 x B 75 x H 150 cm
Best.- Nr. 1739

€ 1.099,-*




Laufband TM600S

Das TM 600S wird fertig aufgebaut geliefert (100% vormontiert). Nur
vier Handgriffe und Sie kénnen mit dem Training beginnen oder das
Laufband nach dem Training platzsparend zusammenfalten.

Der flache und klappbare Computer schitzt das hochwertige LCD
Display vor Staub und Beschadigung. Dass edle Design rundet die
hochwertige Ausstattung des TM 600S ab und macht noch mehr Lust

auf Bewegung.

* 100% vormontiert, keine zeitraubende Montage mehr nétig

* Motor Dauerleistung 1,25 PS (0,92 kW), maximale Motorleistung 2,5 PS (1,8 kW)

» Geschwindigkeit: 1 km/h bis 16 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar)

» 12 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter Geschwindigkeitsregelung

= 3 manuelle Programme mit Vorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch

» 3 Benutzerprogramme (U01-U03) individuell einstellbar

» 3 Herzfrequenzprogramme (pulsgesteuert)

« Direktwahltasten fiir 3 km/h, 6 km/h, 9 km/h, 12 km/h, 14 km/h und 16 km/h

e Steigung in 15 Stufen elektronisch einstellbar

» Direktwahltasten fiir 2, 4, 6, 8, 12 und 15 Stufen Steigung

= Einstellmdglichkeit an den Handgriffen fiir Geschwindigkeit und Steigungsverstellung

» Handpulsmessung an den Handgriffen

* Schwingungsgedampfte Laufflache (Cushion System)

 Sicherheitshandstopp

* Platz sparend zusammenfaltbar

» Faltbarer Computer (Laptop Prinzip), schitzt das LCD Display vor Staub und
Beschéadigung

= Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch, 400m Rundenanzeige, Pulsfrequenz und Steigung

« Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung und
ca. Kalorienverbrauch méglich

* Korperfettanalyse (BMI)

* Empfénger fur drahtlosen Pulsmessgurt
im Computer enthalten

e inklusive Audioanschluss und Lautsprecher
flir z.B. MP 3 Player

* Abmessung der Laufflache:
ca.L128 xB42cm

 elektrische Daten: 220-240V/50-60Hz / 950 Watt

= Geeignet bis zu einem Kérpergewicht
von max. 110 kg

* Geréategewicht: ca. 62 kg

StellmaBe: ca. L 172 x B 73 x H 133 cm
StellmaRe hochgeklappt:
ca.L27xB73xH172cm

StellmaBe zusammengefaltet:
ca.L172xB 73 xH27 cm
Best.- Nr. 1640 € 1.199,-*

Video }

christopeit-sport.com

Laufband TM 4

Erleben Sie den Laufkomfort eines leistungsstarken Laufbands.
Auch fur Fortgeschrittene Laufer bestens geeignet.

= Motor Dauerleistung 1, 7 KW (2,25 PS), maximale Motorleistung 3 kW (4 PS) i
= Geschwindigkeit: 1 km/h bis 20 km/h (in 0,1 km/h Schritten einstellbar) £
= 24 vorgegebene Trainingsprogramme mit programmierter
Geschwindigkeitsregelung |
= 3 Benutzerprogramme ( individuell einstellbar)
= 3 Herzfrequenzprogramme (Pulsgesteuert) I
= 1 manuelles Programm Vorgabe von Zeit, Entfernung und ca. Kalorienverbrauch
* 1 Kérperfettprogramm
= Direktwahltasten fiir 2, 5, 8, 10, 14, 16 und 18 km/h
= Steigung in 15 Stufen elektronisch einstellbar
= Direktwahltasten fiir 3,6, 9, 12, und 15 Stufen Steigung -
= Einstellmdglichkeit an den Handl&ufen fir Geschwindigkeit und
Steigungsverstellung
= Handpulsmessung an den Handgriffen
= Schwingungsgedampfte Lauffléche (Cushion System)
e Sicherheitsbandstopp
* Platz sparend hochklappbar I~
= Blue Backlit LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung,
Geschwindigkeit, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Steigung
= \orgabemdglichkeit von personlichen Grenzwerten wie Zeit,
Entfernung und ca. Kalorienverbrauch méglich
= Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
* Inklusive Audioanschluss und Lautsprecher fiir z.B. MP3-Player
= Empfanger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten
= Ausklappautomatik Soft-Drop-System fiir ein leises und sicheres
herablassen der Lauffléche
= 4Transportrollen fiir einen bequemen Standortwechsel
* Abmessung der Laufflache: ca. L 141 x B 50 cm
= elektrische Daten: 220-240V/50Hz /1.700 Watt
= Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 150 kg
= Gerategewicht: ca. 87 kg

Stellmafe: ca. L 190 x B 85 x H 145 cm
StellmaiRe hochgeklappt: ca. L 80 x B 85 x H 160 cm
Best.- Nr. 1352 € 1599,-*



Runner Pro Magnetic

Mechanisches gebremstes Laufband mit sehr gutem Rundlauf - Verhalten

Magnet-Brems-System

ca. 5 kg Schwungmasse

8-stufige manuelle Widerstandseinstellung

3-fache manuelle Steigungsverstellung

Handpulsmessung an den Handgriffen

Platz sparend hochklappbar

Transportrollen vorne

Inklusive Trinkflasche & Halter

Ovaler Rahmen

Grof3es Display mit Anzeige von: Zeit, Entfernung, Geschwindigkeit,
ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Scan

Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung und
ca. Kalorienverbrauch méglich

Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt

Abmessung der Laufflache: ca. L 110 x B 35 cm

Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

Stellmafe: ca. L 138 x B 70 x H 130 cm
Stellmale hochgeklappt: ca. L 65 x B 70 x H 140 cm

Best.-Nr. 98292

€309,

Runner Walking

wie Laufband Runner Pro Magnetic, aber mit:

= Nordic Walking Stdcken fir ein effektives Oberkdrper-
und Ausdauertraining

Stellmaie: ca. L 138 x B 70 x H 150 cm
StellmaiRe hochgeklappt: ca. L 65 x B 70 x H 150 cm
Best.-Nr. 98294 €429,-*

O

Horse Glider:= -

Flr einen starken und gesunden Korper. Gelenk-
schonendes Trainingsgerat. Ideal fur die gesamte
Arm-, Bein-, Riicken-, Po- und Bauchmuskulatur. Der

Horse Glider vermittelt ein auf3erst angenehmes \ = -

Trainingsgefihl. e 05 -
Yo ‘ T

« Scherensystem zum Heben und Senken des eigenen Kdrpergewichts : {:1 -

* Kombiniertes Oberkdrper- und Beintraining - :

« 7-fach héhenverstellbarer Haltegriff mit Schnellverschluss ..;

= Stabiler Stahlrohrrahmen ~

= Digitaler Computer mit Anzeige von: Zeit, Anzahl der Hebezlige,
Hebeziige total und ca. Kalorienverbrauch

* Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

* Gerétegewicht ca. 19 kg

StellmafBe: ca. L 125 x B 54 x H 84 cm
Best.-Nr. 1730 199,-*




Ruderzugmaschinen

Ergometer Como

Cambridge Il

Der ganze Korper wird bei der Ruderzugmaschine mit einbezogen.
Besonders die vernachlassigten Schulter- und Riickenmuskulatur

wird effektiv angesprochen.

 Effizientes Oberkdrper-, Schulter-, Riicken, Arm- und
Beinmuskulaturtraining

* |deal fiir Rumpfilbungen

* Latex-Seilzug-System

* 4-fach verstellbarer Zugwiderstand

* Kugelgelagerter gepolsterter Komfortsitz

« Nach Gebrauch platz sparend klappbar

= GroRes LCD-Display mit Anzeige von: Zeit, Ruderschlage,

Ruderschlage Minute, Ruderschlage total,
ca. Kalorienverbrauch und Scan

= Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 120 kg

Stellmae ca.L 173xB 44 x H53 cm
StellmaRe geklappt: ca. L 110 x B 44 x H 108 cm
Best.-Nr. 9903 €349,-*

@ed

Ergometer mit hoher Anzeigegenauigkeit =000

der Klasse H/A. e

Die perfekte Ruderzugmaschine um Kreislauf, Ausdauer, Muskelauf- ®e E-E.?.—_.Ln ® o
bau und korperliche Fitness zu stérken und das bei einem hohen MaR
an Leistungskontrolle. Das Training mit dem Ergometer Como kann
Ruickenproblemen vorbeugen und die robuste Konstruktion sorgt fir
fltissige und kraftvolle Ruderziige.

= 16-stufige Motor- und computergesteuerte Widerstandseinstellung
(Magnet-Brems-System)
« ca. 9 kg Schwungmasse

= 12 vorgegebene Trainingsprogramme

* 4 Herzfrequenzprogramme mit Vorgabe der maximalen Pulsfrequenz
(Pulsgesteuert)

= 1 Benutzerprogramm individuell einstellbar

« 1 manuelles Programm

* 1 Wettkampf Programm

« Hochwertige Aluminiumschiene mit einer Lange von ca. 112 cm

= Komfortsitz mit kugelgelagerten Rollen fiir flissige und effektive
Ruderbewegungen

= Stabiles und extra langes Zugband

= Stabile Fuposition durch Fulschalen mit Klettverschluss

= Nach Gebrauch platzsparend klappbar

« Transportrollen

* Netzteil

* Hohen- und neigungsverstellbarer Computer

= Blue Backlit LCD Display, 7 Anzeigefenster mit gleichzeitiger Anzeige von:
Zeit, Zeit auf 500 Meter, Ruderschlége, Ruderschldge pro Minute,
Entfernung, ca. Kalorienverbrauch, Pulsfrequenz und Watt

= Die Eingabe von personlichen Grenzwerten wie Zeit, Entfernung,

ca. Kalorienverbrauch und Pulsfrequenz ist moglich
» Uberschreitung der Grenzwerte wird angezeigt
« Empfanger fiir drahtlosen Pulsmessgurt im Computer enthalten

* Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 150 kg
®ed

Stellmaf3e: ca. L 230 x B 55 x H 87 ¢cm
StellmaRe geklappt: ca. L 120 x B 55 x H 149 cm
Best.-Nr. 1660 €799,

Video

christopeit-sport.com

Video

christopeit-sport.com

>

Lugano

Die Ruderzugmaschine Lugano garantiert
ein Ganzkorpertraining wetterunabhéngig
und bei Wohlfuhl- Atmosphére zu Hause.
Mit diesem kompakten Trainingsgerat
trainieren Sie auRerst effektiv Ihre Ruicken-,
Bauch-, Beine-, Brust-, Arm- und Schulter-
muskulatur. Nicht zuletzt starkt das Training
auch das Herzkreislaufsystem.

36

Magnet-Brems-System

ca. 6 kg Schwungmasse

10-stufige manuelle Widerstandseinstellung

Stabiles und sicheres Zugband

Gepolsterter Komfortsitz mit kugelgelagerten Sitzrollen
Nach Gebrauch Platz sparend klappbar

Stabile Fulposition durch Fuschalen mit Klettverschluss
Transportrollen

= GroRes LCD Display mit Anzeige von: Zeit,
Ruderschlage, Ruderschldge Minute,
Ruderschlége total, ca. Kalorienverbrauch und Scan

» Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

StellmaRe: ca. L 177 x B53 x H 48 cm
Stellmaie geklappt: ca. L 70 x B 53 x H 120 cm
Best.- Nr. 1560 €499-*




Accord

Simuliert die typische und naturliche Ruderbewegung durch groRRe Auslegarme

* 99% vormontiert
* Ruderausleger

« Individuell verstellbare Belastungsintensitat durch 12-fach verstellbare Hydraulikzylinder

e 4-fach steigungsverstellbare Sitzfihrung fiir noch intensivere Trainingssequenzen

= 6-fach langenverstellbarer und beweglicher FuRhalter mit Halteschlaufen fiir diverse Beinlangen

* Nach Gebrauch Platz sparend klappbar

* GroRes LCD Display mit Anzeige von: Zeit, Ruderschlége, Ruderschlage Minute,
Ruderschlége total, ca. Kalorienverbrauch und Scan

* Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

StellmaRe: ca. L 132 x B 159 x H 70 cm
StellmaRe geklappt: ca. L 95 x B 48 x H 28 cm
Best.-Nr. 9904 € 449,-*

©ed

Pulsmessuhr +
drahtloser Pulsmessgurt

Optimale Pulsuhr flr Einsteiger und Freizeitsportler

Puls Funktionen: Zeit-Funktionen:

» Prazise Herzfrequenzmessung (mittels Brustgurt) e Uhrzeit

 Individueller Trainingshereich einstellbar = Kalender, Wochentag, Datum
* Maximale Herzfrequenz e Weckalarm

= Pulszonenkontrolle unter 60%, 60-80% uber 80% = Stoppuhr

Ausstattung:
* Wasserdicht (zum Schwimmen geeignet)
» Display-Beleuchtung

* Brustgurt mit flexiblem
Spanngurt

Best.-Nr. 9310 €89-*

Drahtloser Pulsmessgurt

Kompatibel mit den Heimsportgeraten ET 6, EXM 4, EM 4,
Taxxon, CX 4, CX 6, CXM 6, Naxxos, FXM 2, TM 5508,
TM 600S, TM 4, Como und Pulsuhr 9310

= Brustgurt mit flexiblem Spanngurt, leicht, bequem, hautfreundlich
« elektrische Daten: Sendefrequenz 5,0 bis 5,5 kHz, Reichweite 1m

Best.-Nr. 9309 €39-*

Bodenschutzmatten

bieten perfekten Halt und schiitzen vor
Beschadigungen des Bodens

= Bodenschutzmatte Grole M (fur Heimtrainer, Stepper und Kleinfitnessgerate)
Abmessung: ca. L 120 x B60x 0,3 cm

Best.- Nr. 1398 €35-*

* Bodenschutzmatte Gro3e L (fiir Crosstrainer, Racer Bike und Bauchtrainer)
Abmessung: ca.L 160 x B84 x 0,3 cm
Best.- Nr. 1399 €45-*

* Bodenschutzmatte GroRRe XL (fur Laufbénder, Fitness Stationen

und Hantelbénke)
Abmessung: ca. L 200 x B 100 x 0,3 cm

Best.- Nr. 1400 € 55,-*

Trampolin T200

Mit dem Trampolin steigern Sie lhre Ausdauer, trainieren gleichzeitig lhre
Muskulatur und Motorik und regen die Fettverbrennung an.

= Trainiert Ausdauer, baut Muskulatur auf, regt die Fettverbrennung an und steigert das Gleichgewicht
» hochwertige Rahmenabdeckung

* Mit Haltegriff, mehrfach héhenverstellbar (von 118 bis 140 cm) und abnehmbar

= Elastikzugaufhangung fiir ein softes, komfortables, gelenkschonendes und gerduscharmes Training

» 6 StandftiRe mit Gummierung fiir einen sicheren Stand

* Durchmesser der Sprungflache: ca. 96 cm

= Durchmesser Trampolin: ca. 138 cm

* Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 120 kg

* Gerategewicht ca. 11,50 kg

= inkl. Aufbau- und Ubungsanleitung

StellmaBe: ca. @138 x H 34 cm
StellmalRe mit Haltegriffstange: ca. @ 138 x H 140 cm
Best.-Nr. 1750 € 149,00*

®e>

Achtung: Firr Kinder unter 3 Jahren ist dieser Artikel nicht geeignet.
é Empfohlenes Alter ab 6 Jahre.
Achtung: Beaufsichtigung durch Erwachsene empfohlen.
Achtung: Nur fiir den Hausgebrauch geeignet

Trampolin

= Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 100 Kg

StellmaR: @ ca. 100 cm S
Best. Nr. 9851 €69-* @

Achtung: Fur Kinder unter 3 Jahren ist dieser Artikel nicht geeignet.
Empfohlenes Alter ab 6 Jahre.
Achtung: Beaufsichtigung durch Erwachsene empfohlen.

Achtung: Nur fiir den Hausgebrauch geeignet '@)
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Fitnessstationen

SP 10 de Luxe

Hochwertige schwarze Edellackierung, Komfortpolster (langer und breiter),
Schraubenabdeckungen, Polsterung mit weien Kappnéhten und Riickenvlies.

* Komplett-Work-Out auf kleinstem Raum

Uber 30 Ubungsmaglichkeiten

* Kombinierte Bankdriick bzw. Butterflyeinheit

e Latissimus- und Curlstange

= Beincurler

= Unterer Seilzug fiir Ubungen wie Armcurls
und Rudern

= Metalltrittplatte fiir Curl- Ubungen im Stehen

» 8 Steckgewichte a ca. 5,6 kg = 45 kg Steckgewichte

Gewichtsbelastung je nach Art der Ubung

von ca. 5 kg bis 70 kg

Stahlrohre ca. 50 mm

Geeignet bis zu einem Korpergewicht

von max. 120 kg

Stellmaf3e: ca. L 145x B 115 x H 200 cm
Best.-Nr. 99861A €599,-*

40

SP 20 XL

Das kleine Fitness Studio fiir zu Hause firr ein ideales
Kraft- und Ausdauertraining

= Komplett Workout auf kleinstem Raum

 Uber 30 Ubungsmdglichkeiten fiir Schulter, Brust, Riicken, Beine, Bauch, Arme

* Gepolsterter Komfortsitz mit mehrfach hohenverstellbarer Sitzflache

* Kombinierte Bankdriick bzw. Butterflyeinheit

e Latissimus- und Curlstange

= Beincurler

= Inklusive Armcurlpult

= Unterer Seilzug fiir Ubungen wie Armeurls und Rudem

= Metall Trittplatte fiir Curl- Ubungen im Stehen

» 8 Steckgewichte a ca. 5,6 kg = 45 kg Steckgewichte

» Aufristbar um maximal zwei weitere Steckgewichte a ca. 5,6 kg
auf maximal ca. 56 kg

= Gewichtsbelastung je nach Art der Ubung von ca. 5 kg bis 70 kg

= Stahlrohre ca. 50 mm

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg

Stellmafe: ca. L 145x B 115 x H 200 cm
Best.-Nr. 1386 €649,-*

©®e>

Gewichtsplatten - Set fuir SP 20 XL

2 Stiick Gewichtsplatten a ca. 5,6 kg zum Nachristen bzw. Aufstocken der Fitness Station
SP 20 XL auf insgesamt 10 Steckgewichte

Best.-Nr. 9389 €49,-*
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Profi Center de Luxe

Zwei Personen Trainer fur das ideale Kraft- und Ausdauertraining
auf hohem Niveau.

Schwarze Edellackierung und aufwendig verarbeitete und
aufeinander abgestimmte Polster mit weilRen Kappnéhten und
Ruckenflies verleihen dem Profi Center de Luxe eine besonders
ansprechende Optik

= Uber 45 Ubungsméglichkeiten fiir Schulter, Brust, Riicken, Beine, Bauch, Arme
* Gepolsterter Komfortsitz mit 4- fach héhenverstellbarer Sitzflache

= Lordosestiitze fir ein riickengerechtes Training

« Kombinierte Bankdriick bzw. Butterflyeinheit

* Latissimus- und Curlstange

* Beincurler

* Inklusive Armcurlpult

» Unterer Seilzug fiir Ubungen wie Armcurls und Rudern

Metall Trittplatte fiir Curl- Ubungen im Stehen

Arm und Beinmanschette im Lieferumfang enthalten

Stepper mit besonders breiten Trittflachen und zwei Hydraulikzylindern (4- fach verstellbar)
Dips-Station 2-fach unterschiedlich hoch montierbar

12 Steckgewichte a ca. 5 kg = 60 kg Steckgewichte

Aufrustbar um maximal zwei weitere Steckgewichte a ca. 5 kg auf maximal ca. 70 kg
Gewichtshelastung je nach Art der Ubung von ca. 5 kg bis 90 kg

Vierkant Stahlrohr ca. 50 x 50mm

Dips und Steppereinheit sind wahlweise links und rechts montierbar ~ T¥¥ Mo%a

Geeignet bis zu einem Korpergewicht von max. 130 kg

StellmaBe: ca. L 179 x B 151 x H 197 cm
Best.-Nr. 99881 €999,-*

Video }

christopeit-sport.com

Ubungen unter: www.christopeit-sport.com

Curlstange

Kurzhantelstange

Gewichtsplatten
Set fur
Profi Center

= 2 Sttlick Gewichtsplatten a ca. 5 kg zum
Nachrtisten bzw. Aufstocken der Fitness
Station Profi Center de Luxe auf insge-
samt 14 Steckgewichte

Best.-Nr. 9388 €49-*

Ca. 120 cm lang, Gewicht ca. 7,5 kg.
Mit Schraubverschluss, @ 30 mm.

Best.-Nr. 90862 Best.-Nr. 9098

Ca. 38 cm lang, Gewicht ca. 2,5 kg.
Mit Schraubverschluss, @ 30 mm.

m

Langhén

,——"'"\\:
telstange

Ca. 160 cm lang, Gewicht ca. 10 kg.
Mit Schraubverschluss, @ 30 mm.

Best.-Nr. 90861

Multifunktionsturm

Professionelles Universaltrainingsgerét filr allgemeines und gezieltes Muskelaufbautraining aller
Korperpartien. Kraft- und Ausdauertraining ohne Extragewichte nur mit dem eigenen Korpergewicht.
Beinhebe-, Klimmzug-, Liegestutz-, Ruder- und Dehniibungen kdnnen in unterschiedlichen
Schwierigkeiten nach Trainingsvorgaben absolviert werden.

» TUV GS gepriift nach der Studionorm , Klasse S*

= Stabile und robuste Stahlrohrkonstruktion

» Komfortable Polster mit aufwandiger Verarbeitung

= Riickenpolster mit verstellbarem Lordosekissen

= GroRes Beinschutzpolster

= 8 Handgriffe fir optimale Griffposition

= 8Trittstufen fiir optimale FuRposition

* 4 Halteschlaufen (2xDamen/2xHerren) fir Halte-
und Aushéngeiibungen

» 2-fach verstellbare Dips-Handgriffe

= Klimmzugstange mit weichen Griffpolstern

= Separate Ubungsanleitung

= Trainings APPs (optinal mit Trainingsassistent)

* Maximale Gewichtsbelastung 130Kg

* Gerétegewicht ca. 48Kg

Weitere Ubungen unter:
www.christopeit-sport.com
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Hantelbank Power XL

Vielseitige Hantelbank mit 7-fach verstellbarer Rickenlehne,
hoéhenverstellbarer Hantelablage,Latissimusturm, Curlpult
und weiteren Zubehorteilen

Stellmae: ca. L 135X B 96 x H 217 cm
Best.-Nr. 1389 € 449,-*
o n 2
i é Available an The
26S PR video @ -

christopeit-sport.com
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= Training fur Oberkorper, Arme, Bauch und Beine bei individueller Gewichtsbelastung

= Komfort Riicken- und Sitzpolster

e 7-fach verstellbares Riickenteil filr ideales Flach- oder Schragbankdriicken

» 4-fach verstellbare Langhantelablage (96-120 cm) mit Sicherungsbiigeln, max. 100 kg belastbar

= Butterflyarme liegend, Belastung pro Arm max. 30 kg

= Beincurler firr Beinstrecken oder Beinbeugen, max. 50 kg belastbar

= Armcurlpult, max. 50 kg belastbar

= Bizeps Curlstange max. 50 kg belastbar

e Latissimusturm max. 50 kg belastbar

= 1 Handgriff fiir Freihand-Seilzug- Ubungen

» Platz sparend hochklappbar

» \ierkant Stahlrohr 35 x 35mm und 50 x 50mm

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von
max. 120 kg (zzgl. Gewichte)

Stellmaiie: ca. L 180 x B 155 x H 195 cm
Stellmale geklappt: ca. L 80 x B 110 x H 167 cm
Best.- Nr. 1582 €349,-*
(ohne Hantelstange und Hantelscheiben)

Hantelschelben Kurzhantelset

Gusseisen, schwarz lackiert,
Bohrung @ 30 mm.
kg Best.-Nr.
0,50 90018 / Paar
1,25 90948 / Paar
2,50 90958 / Paar
5,00 90968 / Paar
10,00 90978 / Stiick "

20,00 90977 / Stiick .

Mit schwarz lackierten Hantelscheiben, ca. 10 kg.
An Griffstellen gerandelte Kurzhantelstange.
Scheiben 4 x 0,50 kg und 4 x 1,25 kg

Best.-Nr. 90889 (mit Schraubverschluss)
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BG 2

Training der Bauch-, Rucken-, Brust-, Arm- und
Hiftmuskulatur

RUckentrainer Explorer

Der Schwerkrafttrainer Explorer kann durch die von Orthopaden empfohlene
Kopf-Uber-Lage den Riicken, die Wirbelsaule und die Bandscheiben entlasten
und die Rickenmuskulatur entspannen.

e FuB- und Fuhalterung héhenverstellbar
 Inklusive Gymnastikhanteln 2 x 1,50 kg (Paar)

 Inklusive Elastikziige (Paar) mit Handgriffen

» Platz sparend klappbar

» Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 110 kg

» Gerategewicht ca. 11,5KG inkl. Gewichtshanteln

Stellmaie: ca. L 141 x B 57 xH 61-78 cm - =

Stellmaie geklappt: ca. L 135 x B 58 x H 24cm
Best.-Nr. 9841 €99-*

 Streckung der Wirbels&ule und Entspannung der Muskeln

e Fordert die Durchblutung

* DerWinkel ist frei wahlbar und kann flexibel durch Gewichtsverlagerung verandert werden
= Sicherung gegen unbeabsichtigtes Umschlagen

» Komfortables Riickenpolster ca. L 104 x B 36 cm mit Sicherheitsgurt

« Stabiler 40 x 40 mm Stahlrohrrahmen

» FuBhalterung mit Schnellverstellung (mehrfach verstellbar) und Rasten Sicherung
» Ergonomische Sicherheitshandgriffe

* Bis zu einer KdrpergroRe von ca. 131 bis max. 190 cm einstellbar (12 Schritte)

» Nach Gebrauch Platz sparend klappbar

= geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 100 kg

* Gerétegewicht ca. 30 kg

Stellmaie: ca. L 156-191 x B 74 x H 161 cm
StellmaRe zusammengeklappt: ca. L 172 x B 74 x H 42 cm ‘

Best.- Nr. 1650 €299,-*

BG 3

Stabil, variabel und kompakt sind die passenden
Begriffe furr diese multifunktionale Fitnessbank. Ein vielseitiges Trainingsgerat B
fir Muskelaufbau, Fitnesserhaltung oder Fettverbrennung. ;
e 4-fach verstellbares Riickenteil
e Ideal fiir Sit-Ups, Flachbankdricken, Schragbankdrticken, Negativbankdriicken,
Kurzhanteltibungen
 Inklusive Elastikztige (Paar) mit Handgriffen

 Stabiler Stahlrohrrahmen

= Platz sparend zusammenklappbar

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von max. 120 kg
» Geeignet fiir zustzliches 25Kg Hantelgewicht

* Gerategewicht ca. 13 kg

S Total Exerciser TE'1
Stellmalie hochgeklappt: ca. L 120 x B 59 x H 34 cm
Best.- Nr. 1584 € 149, Mit diesem Ganzkorpertrainer trainieren Sie mit nur wenigen Ubungen annahernd alle

Muskelgruppen einfach, sicher und effektiv. Die Sitzbank ist auf Rollen gelagert, so
dass lhr eigenes Gewicht als Widerstand dient. Durch Verstellen des Neigungswinkels t
ist der Widerstand erweiterbar. A\

= {iber 40 Ubungsmdglichkeiten
= Widerstand ergibt sich durch das eigene Korpergewicht und dem 5-fach verstellbaren Neigungswinkel

= ] « Erh6hung des Widerstands durch die zusatzliche
A B B a u C h t ra I n e r Aufnahmemaglichkeit von Hantelscheiben

- « Inklusive Seilztige (Paar) mit Handgriffen

* FuBhalterung
* Stemmblgel
» Platz sparend klappbar
» Vierkant Stahlrohr 35x25mm
= mit ausfiihrlichem Ubungshandbuch
* Geeignet bis zu einem Kérpergewicht von max. 120 kg
* Gerategewicht ca. 23 kg

= Intensives Training, der unteren, oberen und seitlichen Bauchmuskeln
» GleichmaRiger und schonender Bewegungsablauf

» Durchgehendes Kopfteil schont den Kopf, Nacken und Schultern

* Kopfteil aus Nylongemisch, waschbar

* Gewichtca. 3,7 kg

Weitere Ubungen unter:
wwwi.christopeit-sport.com

Stellmaiie: ca. L 61,5x B 73,5xH68 cm

Best.-Nr. 1684 €39,

(ohne Matte) Stellmaie: ca. L 185x B 62 x H97 cm
StellmaRe geklappt: ca. L 115xB 62 x H 20 cm
Best.- Nr. 1251 €249, *
(ohne Hantelscheiben)
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leinfitnessartikel

NBR- Fithessmatte

Hochwertige Fitnessmatte mit einer Starke von 1,5 cm

= Zusammenrollbar inklusive Tragegurt

Abmessung: ca.L 185xB81x 1,5¢cm
Best.- Nr. 1674 €39~

=

Yoga- Matte

* Rutschfeste und hautfreundliche Matte mit einer
Stérke von 0,4 cm

Abmessung: ca.L 173x B 61 x 0,4 cm
Best.- Nr. 1673 €14,*

Gymnastik- Bélle

= Geeignet zum Fitness Training und als Sitzball nutzbar
= Trainiert das Gleichgewicht und diverse Muskelgruppen
= Inklusive 2- Wege Ballpumpe

* Max. Benutzergewicht 100 kg

Best.- Nr. 1671 @65cm/1,1kg Farberot  €14,*
Best.- Nr. 1672 @75cm/13kg Farbeblau €19,-*

B
|ntEI‘tEkr

46

Gewichtsmanschetten

 Vielseitig verwendbar

= Steigemn die Intensitét einzelner Fitnesstibungen
« Individuell einstellbarer Klettverschluss

* Fir Hand- und Fugelenke

Best.- Nr. 1675 0,50 kg (Paar) €14,*
Best.- Nr. 1676 1,00 kg (Paar) €17,*
Best- Nr. 1677 2,00 kg (Paar) €19+

Springseil Profi Springseil Speed

» Inklusive 2 Griffgewichten 0,15 kg * PVC Seil
e Kunststoffummanteltes Seil « Lange verstellbar bis ca. 276 cm
» Lange verstellbar bis ca. 276 cm * Gewicht: 0,1 kg

* Gewicht: 0,54 kg inklusive Zusatzgewichte
€7 :
Aerobic Steppbrett
Effektives Training zur Straffung von Bauch, Beine und Po
Balance Training
Rutschfeste Trittoberflache
2-fach héhenverstellbar, von 11 bis 20 cm
Rutschhemmende Standfiie
Platz sparend verstaubar, dank Steckkonstruktion
Max. Benutzergewicht 100 kg
Abmessung: ca.L 79,5xB30xH11-20cm
Best.- Nr. 1685 €39,*

Best.- Nr. 1687
Best.- Nr. 1686 €14,

Gymnastikbander (3er Set)

e Zum Krafttraining oder Gymnastik

3-er Set in verschiedenen Farben und Stérken aus Latex
Farbe rot 0,35mm

Farbe blau 0,50mm

Farbe grau 0,65mm

Abmessung je Band: ca. L 120 x B 15¢cm
Best.- Nr. 1670 €14,-*
(ohne Matte)
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Fitness- Handschuhe

Best.- Nr. 1678
Best.- Nr. 1679
Best.- Nr. 1680
Best.- Nr. 1681

Hand Expander

» Material: Neopren / Nylon
 Breiter Klettverschluss
» Extra Verstérkung auf der Innenseite

Groke:M €14,-*
GroRe: L €14,
GroRe: XL €14,
Grofe: XXL €14,*

Zur Kréftigung der Hand- und Unterarmmuskulatur
2 ergonomisch geformte Handgriffe

Material: ABS Kunststoff / Stahl
Gewicht: 0,3 kg (Paar)

Best.- Nr. 1683 (Paar) €12

AB Fitness Roller

» Kréaftigt die gesamte Oberkdrpermuskulatur

* Doppelrad

» Stabile Konstruktion mit ergonomischen Handgriffen
* Rollendurchmesser: ca. 18,5 cm

* Gewicht: ca. 0,51 kg

* Max. Benutzergewicht: 100 kg

Best.- Nr. 1690 €14
((ohne Matte)
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Stufenlos verstellbare Zugkraft von 10 bis 30 kg, Feder @ 3mm

Turreck / Klimmzugstange

Liegestutzgriffe

= 2 drehbare ergonomische Liegestitzgriffe fiir ein effektives Oberkorpertraining

= Starkung der Brust-, Oberkdrper-, Arm-, Riicken- und Bauchmuskeln
= Material: ABS Kunststoff, Bodenstopper
* Gewicht: 0,8 kg (Paar)

e #205cm

= Max. Benutzergewicht 100 kg

Best.- Nr. 1689 (Paar) €14,*

 Stahl-Konstruktion

« Schnelle und einfache Montage (ohne Bohren)
 FirTirrahmen von 75-85 cm Breite geeignet
e Zargen Stéarke von 11-16 cm

e 2zusatzliche Griffpositionen

* Gewicht:ca.3,5kg

* Max. Benutzergewicht 100 kg

Abmessung:ca.L 96 xT45xH 19 cm

Best.- Nr. 1688 £200%

Schlingentrainer

= Trainiert Kraft, Koordination, Gleichgewicht und Haltung mit Hilfe des eigenen Kérpergewichts

= Einfache, werkzeuglose Installation an Tiiren, Haken und Stangen

*  MitTur Anker und Warmnttirschild

* Handgriffe mit FuRschlaufen

* Unelastische und langenverstellbare Gurte

* Leicht anzuwenden, zu verstauen und zu transportieren (inkl. Tasche)
* Gewicht:ca.830g

= Max. Benutzergewicht 100 kg

Best.- Nr. 1682 €39~
(ohne Matte)

Massagerolle

» \ielseitiges Fitnessgerat zur Selbstmassage der Tiefenmuskulatur und
des Bindegewebes

 Speziell strukturierte Oberflache zur Stimulation der Muskulatur

e Zur Anwendung bei Riicken, Bauch, Beine

= Abwaschbare Oberfléche

» Material: Schaumstoff und ABS

Abmessung: ca.L 33,5cm, @ 14 cm
Best.- Nr. 1691 €24-*
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Vibrationstrainer

Grof3e Wirkung bei kleinem Aufwand

Vibro 1

Intensive Aktivierung der Muskelfasern, was gegen Zellulitis und somit zur

Hautstraffung fuhren kann. Zuséatzlich kann der Stoffwechsel angekurbelt,
Korperfett abgebaut und die Muskeln gestérkt werden und das ohne
sich dabei besonders anzustrengen.

= Leistungsstarker Motor mit 0,5 kW

= Seitenalternierende Wipp Bewegung

= Bewegungsfrequenz 5-25Hz

* Amplitude 0-10mm

* 20 Geschwindigkeitsstufen

= 3vorgegebene Trainingsprogramme

= 1 manuelles Programm ( mit Vorgabe der Trainingszeit von 1 — 10 Minuten)

* 4 FiiRle zur Vibrationsddmpfung und sicheren Gerétestand

= Rutschfeste Standmatte

= LED Computer mit 3 Anzeigefenster von Geschwindigkeitsstufe, Trainingszeit und
Korperfett Analyse

 Elektrische Daten: 220-240V/50Hz/520 Watt &

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht
von maximal 150 kg E

= Gerdtegewicht ca. 31 kg

* Transportrollen

StellmaBe: ca. L 70 x B 74 x H 121 cm
Best.-Nr. 1473 € 499,-*
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Vibro 2

* 100% vormontiert und sofort benutzbar
« Inklusive Trainingsb&nder

* Leistungsstarker Motor

« Seitenalternierender Schwingungsverlauf

* Bewegungsfrequenz 5-25Hz

* Amplitude 0-10mm

* 60 Geschwindigkeitsstufen

= 4 vorgegebene Trainingsprogramme

« 1 manuelles Programm

* 4 FiRe zur Vibrationsddmpfung und sicheren Geréatestand
* Rutschfeste Standmatte

* 2LED Anzeigefenster von Geschwindigkeitsstufe und Trainingszeit

* Inklusive Fernbedienung

 Elektrische Daten: 220-240V/50Hz/200 Watt

= Geeignet bis zu einem Korpergewicht von maximal 150 kg
* Gerédtegewicht ca. 14 kg

Stellmafe: ca. L 65xB40x H 13 cm
Best.-Nr. 1770 299,-*

Vibro 3

3D-Vibrationen. Dreidimensionale Vibrationen,
treten gleichzeitig von oben nach unten und von
links nach rechts auf

= 100% vormontiert und sofort benutzbar
= Ergonomisches Design fiir maximalen Komfort

 Inklusive Trainingshander
e 2 leistungsstarker Motoren
» Seitenalternierende Wipp Bewegung und horizontaler Schwingungsverlauf (3D- Vibration)
* Bewegungsfrequenz 4 —10Hz

* Amplitude vertikal: 0 — 10mm und horizontal 8mm

= 60 Geschwindigkeitsstufen

= 4 vorgegebene Trainingsprogramme

e 1 manuelles Programm
* 4 FRe zur Vibrationsdampfung und sicheren Geratestand

« Rutschfeste Silikon Standmatte 1 *1-'
o
* Mehrfarbiges LED Display mit Anzeige von: Geschwindigkeitsstufe fiir "
vertikaler + horizontaler Schwingungshewegung und Trainingszeit \

 Inklusive Fernbedienung

 Elektrische Daten: 220-240V/50Hz/300 + 250 Watt

= Geeignet bis zu einem Kdrpergewicht von maximal 150 kg
* Gerétegewicht ca. 21 kg

Stellmae: ca.L 79 x B47 xH 14 cm F
Best.-Nr. 1771 549,*

’n-
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.. . N $ . % . % g -
Produktubersicht A Ii E % < ¥ X

Anzeigen: « (keine Pulsfrequenz)
- H 5 Distanz/Zeit/Geschw./Kalorienverbrauch /Pulsfrequenz
-I e I mtral ne r E rg O m ete r é Eingabe von personlichen Grenzwerten - - - - - - - -
% Anzeige der Uberschrittenen Grenzwerte - . . . . . - -
- H [ Display LCD LCD LCD LCD LCD LCD LCD LCD
Heimtrainer . : : : : : : :
§ Neigungsverstellbarer Lenker / Sattel -/ /- - o/e -/e -I- -I- -I-
E Horizontale / vertikale Sattelverstellung o/e o/e o/e o/e o/e o/e -/ -/e
g Integrierte Transportrollen . . - - - - - -
Klappbar - - - - - - - -
Bremssystem Bremsbacke Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet
Schwungmasse, kg ca. 15 kg ca. 10 kg ca. 8kg ca. 9kg ca. 8 kg ca. 7kg ca. 5kg ca. 5 kg
é Belastungsstufen stufenlos 8 8 8 8 8 8 8
[a) Max. Kérpergewicht 120 kg 150 kg 150 kg 150 kg 120 kg 100 kg 100 kg 100 kg
% StellmaR (L x B x H, cm) 135x50x 115 108 x 55 x 139 101 x 64 x 137 96 x 59 x 134 80 x 52 x 147 86 x 45 x 140 85x49x112 75 x 43 x 115 / geklappt:
2 135x 43 x 42
% Farbvariante weilt/schwarz -1310 silber/schwarz silber/schwarz silber/schwarz -1106 silber/schwarz weilt/schwarz weild/schwarz weil/schwarz
. schwarz/rot -1311 weil/schwarz -11061
Zusatzinformation inkl. Trinkflasche und Tiefer Einstieg zusétzlicher Haltegriff inkl. Trinkflasche und Halter,
Halter klappbar
passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- | passende Bodenschutz- | passende Bodenschutz- | passende Bodenschutz- passende Bodenschutz-
matte M matte M matte M matte M matte M matte M matte M matte M
Rennpedale mit 9/16 Zoll Korperfettanalyse -BMI-,
bewegliche Griffarme
<
: » ‘T Y \$
= vorhanden i ,I ) N I ‘
- = nicht vorhanden !‘“—-’l_ - *jﬁ_ .*@1
Leistungvorgabe, Watt / Watt-Schritte 25-280 /5 10-350 /5 25-350 /5 25-350 /5 40-400 /10 30-260 /10 10-350/5 20-400 /5 40-250 /5 10-350 /5 10-350 /5
Anzeigen :km/h / Zeit / KM / CAL. / RPM / Watt/ Puls . . . . . . . . . . .
5 Eingabe von personliche Grenzwerten . - - - - . - . - - -
§_ Anzeige der tiberschrittenen Grenzwerte . - - - - . - - - - -
§ Vorgegebene Trainingsprogramme 12 12 6 6 11 12 12 6 12 12 12
Display beleuchtet . - - - - . - - - - -
Handpuls . - - - - . - . - - -
Pulsgurtempfanger uncodiert 5,0-5,5 kHz - . - - . . - - - - -
__| Widerstandseinstellung computergesteuert . . . . . . . . . . .
Korperfettprogramm (Kdrperfettanalyse -BMI-) - - - - - . - - - - -
5 Herzfrequenzprogramme 4 4 1 1 5 4 4 4 5 4 4
§ Individuelle Programme 5 4 1 1 5 5 4 4 4 4 4
g Manuelles Programm . - - - - . . - - - 1 Zufallsprogramm
ﬁ Neigungsverstellbarer Lenker / Sattel o/ o/ o/ o/ o/ o/ - o/ o/ o/ /-
Horizontale / vertikale Sattelverstellung o/e o/e o/e o/e o/ o/e o/e o/e /e /e /e
Integrierte Transportrollen . . . . . . . . . . .
| USB-Anschluss / Bluetooth o/e /- -I- -I- -- -I- -/- -I- -I- -I- -/-
Bremssystem Induktion Magnet Induktion Induktion Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet Magnet
Schwungmasse ca. 12 kg ca. 10 Kg ca. 12 kg ca. 10 kg ca. 12 kg ca. 9 kg ca. 8 kg ca. 9 kg ca. 8 kg ca. 8kg ca. 8 kg
Belastungsstufen 24 24 32 32 24 24 32 24 24 32 24
Energieversorgung Netzteil Generator Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil
% Wattleistung drehzahlunabhéngig . . . - . . - . - - -
% Zertifiziert nach EN ISO 20957 -1/ EN 957-5 Klasse HA . . . . . . . . . . .
ﬁ Max. Kérpergewicht 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 120 kg
E StellmaR (L x B x H, cm) 96 x 52 x 140 102 x 55 x 140 96 x 52 x 140 108 x 55 x 139 96 x 52 x 140 103 x 60 x 135 101 x 64 x 137 96 x 59 x 134 110 x 52 x 148 91 x 55 x 144 91 x50 x 125
= Farbvariante silber/schwarz weild/schwarz silber/schwarz silber/schwarz silber/schwarz silber/schwarz weiss/schwarz silber/schwarz - 1107 silber/schwarz schwarz/silber silber/schwarz
weil/schwarz - 11071
Zusatzinformation passende Boden- passende Boden- passende Boden- passende Boden- passende Boden- passende Boden- passende Boden- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Boden- passende Boden-
schutzmatte M schutzmatte M schutzmatte M schutzmatte M schutzmatte M schutzmatte M schutzmatte M matte M matte M schutzmatte M schutzmatte M
zusétzlicher Haltegriff inkl. Trinkflasche und Halter

92

Heimtrainer

g Heimtrainer Ergometer



Produktibersicht

e = vorhanden
- = nicht vorhanden

§ Anzeigen: Distanz/Zeit/Geschw./Kalorienverbrauch/Pulsfrequenz . . (keine Pulgfrequenz) (keine Pt frequend)
- é- Eingabe von personlichen Grenzwerten . . - -
8 Anzeige der Uberschrittenen Grenzwerte . . - -
Crosstrainer.Ergometer
h Handpuls - . - -
- q) Integrierte Transportrollen . . . -
C r O S S t ra I n C g FuRschalen 3- fach verstellbar « in der Lange - - -
¥ u — § Extra Haltegriff . . - -
- CG g Bewegliche Handgriffe . . . .
L | Klappbar - - - .
H Bremssystem Magnet Magnet Schleifband -
o s U) Schwungmasse ca. 10 kg ca. 7 kg - -
4 U) c Belastungsstufen 8 8 8 -
1 O § Max. Kérpergewicht 150 kg 100 kg 100 kg 100 kg
‘ L % StellmaB (L x B x H, cm) 140 x 59 x 161 104 x 71 x 156 94 x 51 x 138 - 156 80 x 60 x 148
| O z Farbvariante weiB/schwarz -99252B weiB/schwarz schwarz/silber silber -9101
H: § silber/schwarz -99254B schwarz - 9102
C Zusatzinformation Handgriffe in der Hohe StellmaRe geklappt:
4-fach verstellbar 138 - 156 cm 60 x 60 x 115 cm
— passende Bodenschutzmatte L passende Bodenschutz- passende Bodenschutzmatte L passende Bodenschutz-
matte L matte L
19 )
| |
Leistungvorgabe, Watt / Watt-Schritte 10-350/5 25-280/5 10-350/5 25-350/5 40-400/ 10 30-350 /10 10-350 /5
) | Anzeigen: km/h / Zeit / KM / CAL. / RPM / Watt/ Puls . - - - - - -
h Eingabe von personliche Grenzwerten - - . - - - -
q) Anzeige der Uberschrittenen Grenzwerte - - - - - - -
H Vorgegebene Trainingsprogramme 12 12 12 6 11 12 12
QJ 3 Display beleuchtet . . . - . . .
Handpuls . - - . - . .
E Pulsgurtempfanger uncodiert 5,0-5,5 kHz « inkl Pulsmessgurt - . . . - -
_ | Widerstandseinstellung computergesteuert . - - . . . .
O Kérperfettanalyse -BMI- . - - - - . -
c) - Herzfrequenzprogramme 4 4 4 1 5 5 4
L é Individuelle Programme 1 5 4 1 5 4 4
LIJ g Manuelles Programm . . . . . . .
é FuBschalen 3-fach verstellbar - . . . . . .
| - extra Haltegriff . . . . . . .
q) Integrierte Transportrollen . - - . - . .
C ‘ USB-Anschluss / Bluetooth -I- /e /- -I- -I- -I- -I-
 — Bremssystem Magnet Induktion Magnet Induktion Magnet Magnet Magnet
CG Schwungmasse ca. 12 kg ca. 12 kg ca. 10 kg ca. 12 kg ca. 12 kg ca. 10 kg ca. 8 kg
h % Belastungsstufen 24 24 24 32 24 24 32
H a ' Energieversorgung Netzteil Netzteil Generator Netzteil Netzteil Netzteil Netzteil
U) Wattleistung drehzahlunabhangig . . . . . . .
m Zertifizierung nach EN 1SO 20957 -1/ EN 957-9 Klasse HA . - - - - - -
e Max. Kérpergewicht 130 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 150 kg 120 kg
O . StellmaR (L x B x H, cm) 202x67x171 138 x 66 x 158 120 x 64 x 161 138 x 66 x 158 138 x 66 x 158 140 x 59 x 161 120 x 60 x 163
h StellmaR hochgeklappt (L x B x H, cm) 126 x 67 x 171
Farbvariante silber/schwarz silber/schwarz weiR/schwarz silber/rot silber/schwarz silber/schwarz - 1721 silber/schwarz
weif / schwarz - 1720
Zusatzinformation passendem Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz- passende Bodenschutz-
matte XL matte L matte L matte L matte L matte L matte L
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Produktiibersicht

_aufbander

= vorhanden
= nicht vorhanden

Beschreibung \ Laufbandbezeichnung

LA L J L L

4 TM 600 S (1640) TM 550 S TM 2 Pro TM 500 S TM 2 running Runner Walking Runner Pro Magnetlc
(1739) (s. unten) 1738 (1740) 98294

Geschwindigkeit, km/h 1-20 1-18 1-16 1-18 1-16
Anzeigen: Zeit,Geschwindigkeit, Enfernung, Kalorien, Pulsfrequenz - . . - . . . -
Anzeige: Steigung . . . - - - - -

%’- Anzeige: Puls - . . - . . - -

IS Eingabe von persénliche Grenzwerten . . - - . - . -

3 Anzeige der iiberschrittenen Grenzwerte . - - - - - . .
Beleuchtetes Display . . . - . - - -
Audioanschluss mit integrierten Lautsprechern . . . . - - - -

Handpuls - . . - . . . -
Pulsgurtempfénger uncodiert 5,0-5,5kHz . . . - - - - -
Trainingsprogramme 24 12 9 25 9 6 - -
Steigungsstufen 15 15 15 3 3 3 3 3
Steigung elektronisch . . . - - - - -
Steigung manuell - - - - . . - -

=X Direktwahltasten fiir Geschwindigkeit . . . . . . - -

% Direktwahltasten fiir Steigung . . . - - - - -

3

§ Ferntasten an den Handgriffen . . . . . - - -

< Ausklappautomatik (Soft Drop System) - . . - . . - -

Intergr. Transportrollen 4 2 2 2 2 2 2 2
100% vormontiert - . - - - - - -
elektr. Daten 220-240V/50Hz/1700W 220-240V/50-60Hz/950W 220-240V/50-60Hz/900W 220-240V/50-60Hz/950W 220-240V/50-60Hz/900W 220-240V/50-60Hz/950W - Magnet-Brems-System - Magnet-Brems-System
Max. Leistung des Motors 4 PS (3kW) 2,5PS (1,8 kW) 2,5PS (1,8 kW) 1,75 PS (1,3 kW) 2,5 PS (1,8kW) 1,75 PS (1,3 kW) - ca. 5 kg Schwungmasse - ca. 5 kg Schwungmasse

c Dauerleistung des Motors 2,25PS (1,7 kW) 1,25 PS (0,92 kW) 1,25 PS (0,92 kW) 1,25 PS (0,92 kW) 1,25 PS (0,92 kW) 1,25 PS (0,92 kW) - 8 Belastungsstufen - 8 Belastungsstufen

% Max. Kérpergewicht 150 kg 110 kg 130 kg 120 kg 130 kg 120 kg 120 kg 120 kg

?, Laufflache (L x B, cm) 141x50 128x42 130x40 120x40 130x40 120x40 110x 35 110x 35

é Gerétegewicht, kg 87 62 60 52 54 51 35 30

% Stellmaf (L x B x H, cm) 190x85x145 172x73x133 165x75x133 165x71x125 165x75x133 153x75x121 138 x 70 x 150 138 x 70 x 130

= StellmaB geklappt (L x B x H, cm) 80x85x160 27x73x172 85x75x150 80x71x148 85x75x150 78x75x142 65 x 70 x 150 65 x 70 x 140
StellmaB zusammengefaltet (L x B x H, cm) 172x73x27
Farbvariante silber/schwarz/rot weiss schwarz silber/schwarz- 12411 schwarz silber/schwarz silber/schwarz
Zusatzinformation 100% vormontiert schwarz- 12416 inkl. Trinkflasche und Halter inkl. Trinkflasche und Halter

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL

passende Bodenschutzmatte
XL
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Das Trampolinspringen, in der Fachsprache auch als
,»,Rebounding® bezeichnet, bringt nicht nur das Herz-Kreis-
lauf-System gehdrig in Schwung, sondern trainiert gleich-
zeitig die Rumpf-, Bein- und GesaBmuskulatur, fordert die
Ausdauer - Kraft und verbrennt nebenbei noch Kalorien.

Zusétzlich wird flr ein mehr an Beweglichkeit der Gleich-
gewichtssinn sowie eine bessere Koordinationsfahigkeit
trainiert.

Trampolinspringen ist nicht nur effektiv, es vermittelt auch
Spal am Sport und ist fur die ganze Familie geeignet.

Das Trampolinspringen gilt dartiber hinaus als sehr gelenk-
schonend und gilt somit als ideales Heimsportgerét fir alle
Menschen, die Probleme mit ihren Gelenken haben

Das Trampolin T 200 ist mit elastischen Seilen (Elastikzug-
aufhdngung) ausgestattet, was ein héheres und intensive-
res Springen bei gleichzeitiger Gelenkschonung garantiert.
Vor allem bei Absprung und Landung auf dem Trampolin
entsteht keine hohe Belastung, da die elastischen Seile gut
nachgeben.

Die hohenverstellbare Haltestange garantiert ein hohes
MaR an Trainingssicherheit und ermdglicht eine Vielzahl von
Ubungen mit groRer Wirkung.

Ausdauer - Beweglichkeit
Koordination

Herz- Kreislauf-System
Muskelaufbau
Kalorienverbrauch
Gelenkschonend

@eoee 't C.e0
S8 7 GERMANY ,
Top-Sports Gilles GmbH g
Friedrichstr. 55 - 42551 Velbert _ I
Tel.: +49(0)2051-6067-0 - Fax: +49(0)2051-606744  * unverbindliche Preisempfehlung in Euro
www.christopeit-sport.com - info@christopeit-sport.com Konstruktions-, Farbanderungen und Druckfehler vorbehalten



